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1. Presentacion

José Luis Olivas Martinez
Presidente de Bancaja

Uno de los grandes avances de nuestra época, sobre todo en las sociedades mas
avanzadas, es la toma generalizada de conciencia en torno a los derechos y los deberes
de los ciudadanos en su condicién de consumidores.

El ejercicio de esa responsabilidad social por parte del consumidor pasa por poner a
su disposicién la informacién necesaria, que le permita tomar sus decisiones de
consumo con pautas que garanticen un progreso sostenible. Es necesario que los
ciudadanos tengan facilmente acceso a un conjunto de informaciones, gracias a las
cuales sus actitudes ante el consumo podran ser mas responsables y estaran basadas
en una idea precisa y bien fundamentada de sus efectos y consecuencias.

En esa via de incrementar el consumo responsable y seriamente informado, se enmarca
esta Guia para el consumidor que ahora presenta, con el apoyo de Bancaja, el Instituto
de Biomecanica de Valencia (IBV), un organismo dedicado a la investigacién cientifica,
el desarrollo del conocimiento, el asesoramiento técnico y la formacién en diversas
materias.

Esta nueva aportacién del IBV esta destinada a proporcionar a los consumidores una
informacidn rigurosa, y atractivamente presentada, sobre las ventajas que ofrece el
uso de la madera, un producto natural y facilmente renovable, con diversas finalidades,
como uno de los materiales basicos en la vida cotidiana de las personas, que esta
presente en su vivienda, en sus lugares de trabajo y, en definitiva, en su entorno mas
inmediato.

Desde Bancaja consideramos de la mayor utilidad esta campafia de concienciacion
acerca de los beneficios que conllevan los productos fabricados con madera, por lo
que, de acuerdo con nuestro profundo compromiso social, hemos querido contribuir
a darle el mayor alcance posible. Tenemos la conviccién de que esta guia dara a
muchas personas una idea mas nitida sobre las multiples posibilidades que la madera
ofrece en la construccion, la decoracién y otras muchas actividades.
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Pedro Vera
Director del Instituto de Biomecéanica

El Instituto de Biomecanica (IBV) es un centro tecnolégico que persigue la mejora de
la calidad de vida sostenible de las personas, al tiempo que la competitividad de las
empresas que se alinean con esta misién. Nuestra actividad se centra en el desarrollo
de productos y servicios que tengan en cuenta las caracteristicas, necesidades y
preferencias de los ciudadanos, para convertirlos en recursos capaces de mejorar su
seguridad, salud y confort.

En las metodologias que utilizamos las personas se convierten en co-disefiadoras de
los productos y servicios que ofrecen las empresas que trabajan con nosotros,
garantizando un valor afiadido a estos productos y asegurando una buena acogida por
parte de los consumidores.

En este contexto, uno de los ambitos de actividad del Instituto de Biomecanica es el
habitat y todo lo relacionado con la edificacién y el equipamiento, donde los beneficios
para la salud de los entornos con madera han quedado demostrados en los estudios
realizados con CONFEMADERA (Confederacién Espafiola de Empresarios de la Madera).
La publicacién que tienen en sus manos, gracias al apoyo de la Fundacion BANCAJA,
recoge las principales ventajas que presenta el uso de la madera en nuestro entorno,
cémo combina propiedades térmicas y acusticas que mejoran nuestra salud, e incluso
cémo, en espacios de descanso, nos puede ayudar a conciliar el suefio y a dormir
placidamente.

Este texto describe a la madera como un material vinculado a nuestras vidas, sostenible
y respetuoso con el medio ambiente. Nos ensefla los numerosos usos que como
consumidores podemos hacer de ella, como cuidarla, las prestaciones técnicas que
ofrece e incluso nos invita a dar un paseo por la historia, en la que la madera siempre
ha estado presente.
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